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La poésie d’amour, de Majnun a Qabbani

Cours d’arabe en premiere

Découvrir le ghazal arabe 1re : qu’est-ce que le ghazal ?

PV .
En arabe, la poésie d’amour s’appelle JJA.” (ghazal). C’est I'un des grands themes de la
poésie classique, a coté de I'éloge, de la satire ou de la description. Le poéte y parle de I'étre
aimé, de la beauté, de I'attente et surtout de la douleur de I’'absence.

L I L. L 3
Le ghazal ‘udhri (42!l J3311) est une poésie d’amour chaste et fidele, née dans la

'y
steppe d’Arabie aux Vlle et Vllle siecles. Son nom vient de la tribu des Banl ‘Udhra (g

<0 8

8 ,dc), dont les poétes étaient réputés pour leurs amours sincéres et malheureuses. Le
poete y aime une seule femme toute sa vie, et cet amour reste presque toujours
impossible.

On I'oppose souvent au ghazal des villes, plus Iéger et plus joueur, qui décrit des rencontres et
des aventures. Dans le ghazal ‘udhri, au contraire, ce qui compte n’est pas la rencontre mais le
mangque : le poete vit de souvenirs et d'espérance.
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Qays et Layla : un amour séparé par le désert
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la séparation
Qays et Layla, deux silhouettes que le désert sépare : le coeur du ghazal ‘udhri.
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Majnan Layla, une légende du désert

Voici un texte écrit pour ce cours. Il résume la |[égende telle que les anciens recueils la
racontent. Il est entierement vocalisé : lis-le d’abord silencieusement, puis a voix haute.
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Traduction : Qays ibn al-Mulawwah est un poéte arabe qui vécut dans la steppe au Vlle siécle,
comme le disent les récits anciens. Qays aima sa cousine Layla depuis I'enfance ; ils gardaient
ensemble les moutons. Puis son amour grandit : il se mit a composer des vers sur elle, et les
gens connurent leur histoire. Quand il la demanda en mariage, le pére refusa, car le poéte
avait cité son nom dans ses poeémes devant tout le monde, ce qui était une honte pour sa
tribu. Layla épousa un autre homme et partit loin avec lui. Qays erra alors sans but dans le
désert, vivant parmi les bétes sauvages et déclamant ses vers au vent et aux étoiles ; les gens
I’appelérent « le fou de Layla ». Les historiens ne savent pas si Qays a vraiment existé ou s’il
est un personnage inventé par les conteurs. Mais son histoire a traversé les siécles et les
langues.

Retiens trois traits du héros ‘udhri : il aime dés I’enfance ; il est séparé de I'aimée par la
société (la tribu, le pere, le mariage) ; il se consume dans la solitude au point de passer pour

k4 s

A Y
fou. Le surnom ¢y siawe vient de la racine ¢y & ., « étre caché, étre possédé », comme dell
(la folie).

La Iégende a voyagé bien au-dela du monde arabe. Au Xlle siécle, le poéte persan u.oUe.n
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(Nizami) en a tiré un long poéme narratif en 1188. Le couple Layla et Majnln est ensuite
devenu, en persan, en turc ou en ourdou, le modéele des amants séparés, un peu comme
Tristan et Iseut en Europe.

Nizar Qabbani, ’amour en langue moderne

Treize siecles plus tard, la poésie d’amour change de décor : on quitte la tente pour la ville, le
chameau pour le café et la fenétre. Voici une courte biographie, elle aussi rédigée pour ce
cours.
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Traduction : Nizar Qabbani est né a Damas en 1923 ; il a étudié le droit, puis il a été diplomate
dans plusieurs capitales. Il a publié son premier recueil en 1944, alors qu’il était étudiant, et il
a écrit sur I’lamour et la femme dans une langue simple, proche de la vie quotidienne : les
jeunes I'ont lu dans tous les pays arabes et de nombreux chanteurs ont chanté ses poemes. Il
est mort a Londres en 1998 et a été enterré a Damas.

4
20

L . . ,
Qabbani a recu le surnom de ob—c-.” J.r.Lm (« le poete de la femme »). Chez lui, la femme n’est
plus seulement I'aimée lointaine : elle devient souvent un personnage qui parle, qui pense
et qui choisit. Il écrit aussi bien des poeémes de forme classique que des poemes en vers

1 38 s
libres (iladill aid).

Comparer deux ghazals

s, - &, <0 Z
« Décor : la Luld! et les JWYI chez Majndin ; la ville, la chambre, la fenétre, la pluie
chez Qabbani.

2 s, &
* Sentiment dominant : le 33/ et la douleur du (31,411 d’un cété ; la tendresse, le
désir et parfois I'ironie de I'autre.
e Langue : arabe ancien, riche en images de la nature ; arabe moderne, simple,
presque parlé.
e Place de la femme : aimée silencieuse et inaccessible ; femme qui prend la parole.
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Le lexique de I’amour et la forme du poeme

Le tableau suivant rassemble les mots clés du chapitre. Plusieurs noms de sentiments suivent

B s YR . i i L. aﬁ.. N [N <

le scheme Ja4, masdar de la forme 11l Je i, qui exprime une action réciproque : d‘ﬁ - dJls

L rd e P . LI Z < P : ~ : -~

(se séparer I'un de I'autre), Jls 5 » Jual (s'unir), ¢l&] - &Y (se rencontrer), olic - cuile
(se faire des reproches).

Arabe Francais

L;Jl I'amour

5:9%_” la passion amoureuse

33.11/’_” I’amour fou, I"lamour passion
zgd.idl le désir ardent de I'étre absent
i).l.i;ll la nostalgie

81:)_’?_” la séparation

:L%:I.Il la rencontre, les retrouvailles
:JL/J.AJ.“ I'union des amants

3;@.” I’éloignement, I"abandon
;:li/a_ll le reproche tendre

:ﬁ.!.!;.ll /RN I'étre aimé (m. / f.)

@L;Jl I’amoureux passionné

fj}./idl la poésie amoureuse

ZSJ"‘;' ‘udhri : chaste, a la maniere des Ban{ ‘Udhra
slEal la chasteté, la retenue

sinll la folie

Eéii.ll les larmes

;_EJI le coeur

ZALEJI la steppe des Bédouins
:J)/Ua?l les vestiges d'un campement abandonné
:;CCL“I le poéte

g:\.l_:.c_/i.ll le poéme

Z,l:%:dl le recueil de poémes
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2 o

| le vers

L - .

s la rime

} % 7 . . .
;GJ;XI la déclamation, la diction

A o L0 g
Le vers classique, c.‘..g.”, se coupe en deux moitiés : la premiere est le JJ—AA-”, la seconde le
AR 2y s 2 -
3a2ll. Tous les vers d’un poéme classique, &3 goall aradll, suivent le méme métre et
3os N y L .
finissent sur la méme rime, ‘"\-QLQ-”. Au Vllle siecle, le grammairien al-Khalil ibn Ahmad a décrit

E I
ces metres, qu’on appelle ‘)JA-!-“ (« les mers »).

Le vers classique et le vers libre

2e hémistiche 1er hémistiche

@ - A

pause (césure)

el

Ll ol

la rime, ef fin de vers le vers entier = deux moitiés
- o Fo
. - . &
le vers libre ) e
rd ../ rd

des lignes de longueur variable,
un méme pied (une taf1la) répété
plus ou moins de fois

Le vers classique en deux hémistiches, et le vers libre aux lignes inégales.

Lire et dire un poeme

Voici un poeme en vers libres écrit pour ce cours, dans I'esprit de la poésie amoureuse
moderne. Ce n’est pas un texte de Qabbani : c’est un exercice de style pour t’entrainer a la
diction.
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....UJI Clé)&c

24 - da . .

shall say s

Traduction : Je n’écris pas un poéme sur toi... / je t’écris, toi, / lettre... aprés lettre, / sur la vitre
de la fenétre / quand passe la pluie.

Méthode : dire un poeme

1. Lire le texte en silence et chercher les mots inconnus ; vérifier la vocalisation des

fins de mots.
L0 3 28 -
2. Repérer les pauses : la césure entre ‘)A.AA-” et Jaa.” dans un vers classique, la fin

de chaque ligne et les points de suspension dans un vers libre.

3. Faire entendre la rime et les sons qui reviennent (ici le ¢ de «ilii:Sf et de dh.;:)

4. Choisir un ton : douceur, plainte, surprise... et ralentir sur Ies/mots clés dIJ
sentiment.

5. Regarder son public a la fin de chague phrase et ne pas courir vers la fin.

Attention

J
Dans la poésie d’amour, le pronom de 2e personne au féminin est partout : J.nal

t'aime, a une femme) n’a pas la méme fin que gJ.LAl (a un homme). En lisant, prononce
bien la derniere voyelle : -ki ou -ka change le sens. Ne confonds pas non plus 63—6—” (la

passion) et 5¢l! (I'air).

De Majniin a Qabbani : repéres

Vile s. 1188 1944
G o - 2 s ow
Qays (légende) NizamT reprend 1er recueil
Vllle s. 1923 1998
2 - - - o
S B SR
al-Khalil décrit naissance a Damas mort a Londres

les métres de la poésie

Treize siecles de poésie d’amour, de la Iégende de Qays a Nizar Qabbani.
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A retenir

e Le iJ;;.” est la poésie d’amour ; le ghazal ‘udhri chante un amour chaste, unique et
impossible.

e Majnln Layla (Qays ibn al-Mulawwah) est le héros Iégendaire de ce ghazal : séparé
de Layla, il erre dans le désert.

¢ Nizar Qabbani (Damas 1923 - Londres 1998) renouvelle la poésie d’amour dans une
langue simple et moderne.

2 N LN 3 s . B, ]
e Lexique clé : u—l—'é-" ,éb.;\.” ,éyﬂ‘ =l scheme JLaA pour les sentiments

réciproques.
s 8o

e Un vers classique = 3ae + jyd.e ; on marque la césure et la rime en le disant.

Pour aller plus loin

Entraine-toi avec les exercices sur le ghazal arabe, puis vérifie tes connaissances avec le QCM
sur la poésie d’amour. Pour analyser les images d’un poeme, lis le cours Analyser un texte
littéraire ; pour un autre grand texte classique, découvre Shéhérazade et le récit enchassé.
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