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L’autobiographie arabe

Cours d’arabe en terminale

Découvrir I’autobiographie arabe Terminale : écrire le « je »

Lo % ar ) . . .
En arabe, I'autobiographie se dit Z.QIAJI bﬁ./mll : littéralement « la biographie de soi ». Le mot

< s ,
8 ytw désigne le récit d’une vie, et I'adjectif il3 vient de wldll, « le soi ». Ce genre a ses

-

voisins, qu’il faut savoir distinguer.

Ry - R

Une autobiographie (2..1."113 Sﬁ:w) est le récit rétrospectif, en prose, qu’une personne
réelle fait de sa propre vie, en insistant sur la formation de sa personnalité. Le critique

francais Philippe Lejeune a parlé en 1975 de pacte autobiographique : I'auteur
A w8

@ Lg o &,
(&_.Q.LB.A.”), le narrateur (QSJI‘)-“) et le personnage principal (wl) sont une seule et

méme personne.

P
.

} . 7 . Ve yd .
o wl‘,S.qu (les mémoires) : la personne raconte surtout les événements publics dont elle
a été témoin.
} Q o - . . . 7’ . . .
. g:JLlAﬁ-" (le journal intime) : on écrit au jour le jour, sans recul.
}/ rd v . . . 7 A . . .
o ?\.5[9).” (le roman) : I'histoire et les personnages sont inventés, méme si I'auteur s’inspire

de sa vie.
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Ecrire sa vie : le récit de soi

identité
3z #

o

souvenirs
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—_— o
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e )‘/1.
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Se construire en racontant son enfance

Raconter son enfance pour comprendre qui I’'on est devenu.

Culture

Le « je » n'est pas une invention moderne dans les lettres arabes. Au Xlle siecle, Oussama
. . . RN TR L L
ibn Moungidh raconte ses souvenirs dans ;lic¥! SUS ; au XIVe siécle, I'historien Ibn
. — ST .
Khaldoun termine son ceuvre par un récit de sa propre vie, <& y2ill. Mais c’est au XXe

siecle que I'autobiographie devient un genre littéraire a part entieére, avec des ceuvres lues
dans tout le monde arabe.

Le vocabulaire du récit de soi

Arabe Francais

iiqlgll g;.édl I’autobiographie
é;ljs:ﬁll les mémoires
fl)l.‘I:.AJ.I:.” le journal intime
ié.ﬁi.ll I'auteur

Qsjlz.ll le narrateur
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25 - PR

ool [ A

le personnage

la narration, le récit

la mémoire (faculté)

le souvenir, les souvenirs

se souvenir

I'enfance

le jeune garcon

le jeune homme

le kouttab, petite école traditionnelle de village
aveugle (terme respectueux)

il a perdu la vue

la clairvoyance, la vue intérieure
chercher le savoir, faire des études
I'identité

I’aveu, la confidence

la 1re personne (« je »)

la 3e personne (« il », « elle »)
le retour en arriere

les traditions

la liberté

la poétesse

se libérer

Taha Hussein et ;;Lf)!l : la nuit et le savoir

o & 4 .
Taha Hussein (ytwas 4ls) nait en 1889 dans un village de Haute-Egypte. Encore tout petit, il

ENT
perd la vue a la suite d’'une maladie des yeux mal soignée. Il fréquente le _.:US du village, puis

part étudier au Caire, a Al-Azhar, puis a la nouvelle Université égyptienne, ou il soutient en
1914 la premiére these de doctorat de cette université, consacrée au poete Abou al-Alaa al-
Maarri, lui aussi aveugle. Il poursuit ses études en France, a Montpellier puis a Paris, ou il
épouse une Francaise, Suzanne Bresseau. De retour en Egypte, il devient professeur, écrivain
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s
et critique, puis ministre de I'Instruction publique de 1950 a 1952. On le surnomme Atoc

:;n:);.ll uff!l « le doyen des lettres arabes ». Il meurt au Caire en 1973.

o

s &
Son autobiographie, sal.g')fl (« Les Jours »), compte trois parties. La premiere parait d’abord dans

une revue cairote en 1926 et 1927, puis en livre en 1929. Elle raconte I'’enfance au village, la
cécité, le désir d’apprendre et le départ vers Le Caire.

E -
Dans S“Llw' Taha Hussein ne dit presque jamais « je ». Il parle de lui-méme a la troisiéme
it T B .
personne (i3]l jia.) et appelle I'enfant qu'il était _qall (« le jeune garcon ») ou

L;*l_«\?.ll (« le jeune homme »). Cette distance lui permet de regarder son passé avec
tendresse, humour et parfois sévérité. C’'est pourtant bien une autobiographie : le pacte
est respecté, puisque I'enfant du livre est I'auteur lui-méme.

Voici un court texte écrit pour ce cours, a la maniere d'un récit d’enfance a la troisieme
personne (ce n'est pas un extrait de I'ceuvre) :

s 7 /oi/ o8 - /o{ . - &t 8 °o -~ & @ < (%

° _o f/e*/ﬂ}.o 084 c///}f/ f . A o0 Ao
il pgilshan e g e IS AST ulill o523 51 05y

P L £ 28, . -

SUPY RS SR [ FINON | [ s v PR e

Traduction : Chaque soir, le jeune garcon s’asseyait prés de la porte, prétant I’oreille aux bruits
du village. Il ne voyait pas le visage des gens, mais il les reconnaissait a leurs pas et a leurs
voix. Et il révait de partir un jour pour la grande ville afin d’étudier.

° 2 2R ° Z
Observe comment le monde est percu par |'ouie : 2y (il préte I'oreille), ul}ml (des voix,
- £ 2 20 "
des bruits), wlélaé (des pas). Le savoir (V'Lf’") apparait comme une lumiere intérieure : c'est

;/ e
ce que l'arabe appelle SMJI, la clairvoyance de celui qui ne voit pas avec les yeux.

Fadwa Touqan : i ida;y adin aa

- R o -
Fadwa Tougan (Qléj.fa (8949) nait en 1917 a Naplouse et meurt en 2003. Retirée trés jeune de

I’école, elle grandit dans une maison ou les regles familiales limitent la liberté des filles. C'est
son frere ainé, le poete Ibrahim Tougan, qui I'initie a la poésie. Elle devient I'une des grandes

L) g )

poétesses arabes du XXe siecle. En 1985, elle publie son autobiographie, ZJAJ <K.5.L|A Z\_IAJ

Ao

412 (« Voyage dans la montagne, voyage difficile »).
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A . 7 . Ve . Y -\ } /h
A la différence de Taha Hussein, Fadwa Tougan écrit a la premiere personne ( ytous

w” -8
V"!Sl‘"”)' Le titre fait de la vie une montée pénible : chaque étape conquise (lire, écrire,

P

- 25, 8
publier) est un pas vers la liberté (Z.U;”). L'écriture y devient un moyen de se libérer (y =)

et d’exister aux yeux des autres.

Texte original écrit pour ce cours, avec une narratrice imaginaire :

° . z o £~ % @, ~ & o% - [ ~ .87 .“ﬁ o &
(AR i (el of skl F il ¢, Lall ) Slil aialill Cala Caal i<

-

8 R0 % 8,08

¥ G LasT ad s gl iais 0 K

~

Traduction : Je me tenais derriére la fenétre, regardant la rue ou je ne pouvais pas marcher
seule. Et le cahier était mon unique ami : j'y écrivais ce que je ne disais a personne.

Le pacte autobiographique

2wt @ g e W
0 (% ” -
J}U — &) ‘)‘ — W‘
rd . re
I'auteur le narrateur le personnage
une seule et méme personne reelle
( A
2 [ -2 h
Ll Jrs
1re personne 3e personne
I 7 - A s
an £l
‘d ../ ; ~ ../
ex. : Fadwa Tougan ex. : Taha Hussein
\. y, . J

Deux fagons de dire « je » dans un récit de soi

Le pacte autobiographique et les deux voix possibles du récit de soi.

Les outils du récit de soi

Pour raconter une habitude ou une situation qui dure dans le passé (I'imparfait francais),

e - 2 4 A
I'arabe emploie (S conjugué a I’accompli, suivi du verbe a I'inaccompli (&)L"A.nll) ala
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o 7 2 //

méme personne : u.uJAJ oS (il s’asseyait), u.nSl q..S j ‘écrivais), | ,di

il (elle lisait),

2 _o-r A -0 o A oz
—tali S (nous jouions). La négation se fait avec (5 uS.v V‘J e 5’1 (il ne voyait pas).

Personne Arabe Traduction
88 % g o . .
je IR je me souvenais
& v 2 .
tu (m.) *<GE L tu te souvenais
il RS TIC il se souvenait
iy oS
elle "<GE LG elle se souvenait
& e 8 .
nous "G5 GS Nous nous souvenions
ils  J<3E 1o | ils se souvenaient
095y gl

D'autres outils reviennent souvent dans le récit de soi :

} rd o o
¢ |le retour en arriere (Cl;‘)lw‘z(l) : le narrateur adulte interrompt le récit pour revenir a
un souvenir plus ancien ;

& 4 2

L7 ) o.i & o
* les verbes de mémoire : JSJJI (je me souviens), JSJl

Jj (je me rappelle encore),

c.t..l..w.i (j'ai oublié) ;

~ AR
« les marqueurs de temps : il gils 4 (dans mon enfance), e\g.n ; 13 (un joun), uly.w Ay
(des années plus tard). ’

Exemple

Passage de la 3e a la 1re personne uuLn.” bJAJ gs;j ‘_,Sj vj (il ne voyait pas le visage
des gens) devient u,ul.l." 5\9:.\9 (5‘)1 uS ‘.j (je ne voyais pas le visage des gens). Seuls

le et le verbe changent de personne ; les pronoms suffixes suivent : ‘/L"g[glci (ses pas)

A R
devient ilsla (mes pas).

Fr—————====

Attention

ER-d
Un récit a la troisieme personne n’est pas forcément un roman ! 31.1'2” reste une

autobiographie, car I’enfant du livre est I'auteur lui-méme. A l'inverse, un roman écrit a la
premiere personne n’est pas une autobiographie si le narrateur est inventé. Autre piege :

LI . -
pour parler d’'une personne aveugle, préfere le terme respectueux d-l-ﬂs a L;e:s.cl.
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A retenir

so 8 2 N
Autobiographie : 44ilill & yewll ; pacte autobiographique : auteur = narrateur =
personnage.

E -3
Taha Hussein (1889-1973), sal.g‘z(l . enfance, cécité, soif de savoir ; récit a la 3e
personne.

Fadwa Tougan (1917-2003), 1985) ?\.1:./4.4 Z.I;J ‘ZL::.LTA Z\J;J) : récit a la 1re

personne, |'écriture comme libération.
& S0 %

e s 2 o &
Imparfait d’habitude : QLS + inaccompli (;ﬂSl cuis, j'écrivais).

Pour aller plus loin

Entraine-toi avec les exercices sur I'autobiographie arabe, puis vérifie tes connaissances avec
le QCM sur I'autobiographie arabe. Tu peux poursuivre avec le cours consacré au roman de
Tayeb Salih, entre Nord et Sud.
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