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Les aliments et les repas 
Exercices d’arabe en 5e

Exercices aliments arabe 5e : le vocabulaire

Les exercices 1 à 5 portent sur le vocabulaire des repas et des aliments ; les exercices 6 à 10
sur la commande au café et la politesse ; les exercices 11 à 13 te demandent de comprendre
un texte et de t’exprimer. Prononce chaque mot à voix haute pour bien le mémoriser.

Exercice 1 : les trois repas
Relie chaque repas au bon moment de la journée.

Repas Moment

شَاءالع a) le matin

الفُطُور b) à midi

الغَدَاء c) le soir

Exercice 2 : manger ou boire ?

Classe ces mots en deux colonnes : ce qu’on mange (لآك) et ce qu’on boit ( بشْرا).

حليب • خُبز • شَاي • ارزٌّ • عصير • تَمر • ماء • زَيتُونٌ

Exercice 3 : lire les aliments
Lis chaque mot, écris sa prononciation et sa traduction.

نب1ج.

اجج2د.

.3سمكٌ

ار4خُض.

.5قَهوةٌ

.6زَيتُونٌ
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Exercice 4 : des plats et des régions
Associe chaque plat à la région où il est le plus connu : Maghreb ou Levant.

سس1ال.

صم2الح.

نَاعبِالنَّع 3الشَّاي.

.at-tabbūlatu (une salade de persil et de blé)4 التَّبولَةُ

Exercice 5 : quel repas ?

Complète chaque phrase avec الفُطُورِ, الغَدَاء ou شَاءالع grâce à l’heure indiquée.

(7 h) يبلالح بشْرا …… 1.ف.

(12 h 30) اجالدَّجزَّ ورالا لآك …… 2.ف.

(20 h) ارالخُضكَ ومالس لآك …… 3.ف.

(7 h 30) نبالجو زالخُب لآك …… 4.ف.

Commander et être poli

Exercice 6 : je voudrais…

Transforme sur le modèle : ازرِيدُ خُبا → زخُب. Attention aux deux mots piégés !

يبل1ح.

يرص2ع.

.3قَهوةٌ

اء4م.

5شَاي.

Exercice 7 : les mots de la politesse

Complète les mini-dialogues avec َكلفَض نا, مفْوا, عرُش ou ِكلفَض نم.

 ،اءرِيدُ ما —…… (à un serveur)1.

 — .ل2!……— تَفَض.
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.3.……— شُرا! — 

.4(à une serveuse) ……— ارِيدُ عصيرا، 

Exercice 8 : traduire en français
Traduis ces phrases en français.

.1ف العشَاء، آكل السمكَ.

.نَاعبِالنَّع الشَّاي بشْر2ا.

.3ارِيدُ صحن حمصٍ، من فَضلكَ.

.4احب السس كثيرا.

.5ماذَا تُرِيدُ؟

Exercice 9 : remettre le dialogue dans l’ordre
Numérote les répliques dans le bon ordre.

عفْوا.
مرحبا! ماذَا تُرِيدُ؟
.لتَفَض
ارِيدُ عصيرا وخُبزا، من فَضلكَ.
شُرا!

Exercice 10 : commander au café
Lis le menu. Tu commandes un plat et une boisson : écris ta commande en arabe

avec ُرِيدا et َكلفَض نم. Puis traduis le menu en français.
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Le menu du café.

Comprendre et écrire

Exercice 11 : comprendre un texte
Lis le texte de Lina, puis réponds en français.

اسم لينَا. ف الفُطُورِ، آكل الخُبز والجبن واشْرب الحليب. ف الغَدَاء، آكل الارزَّ

.نَاعبِالنَّع الشَّاي بنَشْر ثُم ،لَةائالع عم سسال لكنَا ،شَاءالع ف .ةسدْرالم ف اجالدَّجو

احب التَّمر كثيرا، لَن  احب الزيتُونَ.

Que mange et que boit Lina au petit-déjeuner ?1.
Où déjeune-t-elle et que mange-t-elle ?2.
Que mange la famille au dîner ?3.
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Que boivent-ils après le dîner ?4.
Qu’aime-t-elle et que n’aime-t-elle pas ?5.

Exercice 12 : traduire en arabe
Traduis en arabe, avec toutes les voyelles.

Au déjeuner, je mange du riz.1.
Je bois de l’eau.2.
Je voudrais un café, s’il te plaît.3.
Merci ! — De rien.4.
J’aime les dattes.5.

Exercice 13 : mes repas
Écris quatre ou cinq phrases en arabe pour décrire tes trois repas : ce que tu
manges, ce que tu bois et le plat que tu préfères.

Utilise au moins une fois chacun des verbes vus dans le cours.

Quand tu as fini, compare tes réponses avec le corrigé, puis relis le cours sur les points
difficiles.
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