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Café, dattes et cuisine du Golfe

Cours d’arabe en seconde

Découvrir le document : café arabe 2nde et hospitalité

Voici un court texte de présentation, écrit pour ce cours. Les mots sont vocalisés pour t'aider a
bien les prononcer. Lis-le une premiere fois en entier, puis une seconde fois en repérant les
mots qui désignent des objets, des aliments et des gestes.
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Traduction : Dans les pays du Golfe et au Yémen, le café arabe est servi a l'invité dés son
arrivée. L’héte torréfie les grains de café, puis il les moud et les fait cuire dans I’eau avec de la
cardamome, et parfois avec un peu de safran. Le café est versé de la dalla dans de petites
tasses sans anse, et la tasse n’est pas remplie jusqu’en haut. On sert d’habitude des dattes
avec lui. Quand l'invité a assez bu, il secoue lIégerement sa tasse. En 2015, le café arabe a été
inscrit sur la liste du patrimoine culturel immatériel de I'lUNESCO, car il est un symbole de
générosité et d’hospitalité.
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Le café arabe : la dalla, les petites tasses et les dattes

L b o Ao
la dalla (cafetiere a long bec) les petites taques sans anse les dattes

Le service du café arabe : la dalla, les petites tasses et les dattes.

Culture

Le café arabe de la péninsule est un café clair et Iéger, tres parfumé, qu’on boit en petites
guantités, souvent plusieurs fois de suite. La dalla, cafetiere en métal reconnaissable a
son long bec recourbé, est devenue un embléme de I'accueil : on la retrouve dessinée sur
des objets du quotidien et sculptée sur des places publiques.

Le vocabulaire clé du chapitre

Ces vingt-six mots te permettront de comprendre et de décrire les traditions de table de la
région. Les pluriels utiles sont donnés apres le singulier.

Arabe Francais

2 - 7 .

YH | le café (la boisson)

3 2 , .

od! le café (les grains, la plante)
2 88 25, .

- G o un grain

BT

dall la dalla, cafetiére a long bec
i s 2R L~ o .

GYENEY JOIENE une petite tasse

R0

Jagd! la cardamome

2 -0 @

ol de 31 le safran
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torréfier, griller
moudre

verser

servir, offrir

un invité

un hoéte (celui qui recoit)
I’hospitalité

la générosité

les dattes

un palmier-dattier
les palmes

le riz

la viande

le poulet

les épices

un plat

une fosse, un trou
un port

le patrimoine

Attention

E RN 3 s
Ne confonds pas 3:943.” (la boisson qu’on sert) et Q.!Jl (les grains ou la plante du café). On

G808 w. R 2-0%nn ¥ 2%2 . .
dit donc O-l-” o<y (il torréfie le café en grains) mais 83.@.9." < (il boit le cafe).

Retiens aussi que ‘).u.” est un nom collectif : une seule datte se dit & yod.

Dattes, palmiers et grands plats

Le palmier-dattier occupe une place centrale dans la vie de la péninsule depuis des siecles.
Voici un second court texte, lui aussi vocalisé.
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Traduction : Le palmier-dattier est un arbre trés important dans la péninsule Arabique. Les
gens mangent son fruit, la datte, toute I'année, et ils fabriquent avec ses palmes des paniers
et des nattes. Parmi les plats les plus célebres de la région, il y a la kabsa : c’est un plat de riz
et de viande ou de poulet, cuit avec beaucoup d’épices. Quant au mandi, il est originaire du
Yémen : la viande est cuite dans une fosse sous la terre, ce qui la rend trés tendre.

Plat Ingrédients Particularité

- s £ 8,5 4 3 sz . . Lo A

2 is" }Gl;.ﬂl Jl 4 1”:9 53Y' riz cuit avec de nombreuses épices, plat de féte et de
> partage

& e dsz 20 & . .

| AT i viande cuite lentement dans une fosse sous la terre ;
LS 204 originaire du Yémen
il s 3_;_{ servi avec le café, a toute heure de la journée

- 8
Sur la cote de la mer Rouge, au Yémen, le port de Lasll (Moka) a été au XVlle siécle le

plus célébre port d’exportation du café au monde. C’est de son nom que vient le mot
francais « moka ».
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Traduction : Au XVlle siécle, le port de Moka était le port le plus célebre au monde pour le
commerce du café, et c’est de son nom que vient le mot « moka ».

Un carrefour d’influences

La cuisine du Golfe et du Yémen s’est formée au fil des échanges maritimes. Les navires
reliaient les ports de la péninsule a I'Inde, a la Perse et a I’Afrique de I'Est : avec les
marchandises voyageaient aussi les ingrédients et les recettes.
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Traduction : La cuisine de la région a été influencée par le commerce maritime : les épices et
le riz sont venus d’Inde, le safran de Perse et certaines saveurs d’Afrique de I’Est.

Une cuisine née des échanges maritimes

4 2o N\ 4 s s 2 s N
Sy SR
I'Inde Ia Perse
‘—J‘J‘TJ\J JJY\ Q‘JJZP)\
\ le riz et les épices le safran y
s s 20 -
la cuisine du Golfe et du Yémen
’—h\-___-’ 1 ’—h-_‘__._/
- — g : s ’—\_/
L 3| & oy
par les routes I’ﬂ&riqfue’de I'Est 4.:4.>=J\ o)[,,,)\
maritimes

berceau du caféier

Trois influences principales, apportées par les routes maritimes.
Définition

R T — : L < o
bl e (&Ll &l ill e patrimoine culturel immatériel, c’est-a-dire des savoir-faire,
des gestes et des traditions transmis de génération en génération, comme la préparation
et le service du café arabe.

Décrire une tradition en arabe

Pour présenter une coutume, on ne dit pas toujours qui fait I'action : on insiste sur I'action elle-

Lo ¢

méme. L'arabe emploie alors volontiers le passif de I'inaccompli (JJ.@AA.U L;n.n.‘;.”
accompagné d’adverbes de fréquence.

Au passif de I'inaccompli le préfixe prend une damma et I'avant-derniere lettre une fatha :

Awss 2 g0

S“‘m" (il sert) devient ‘:.LQ.I (il est servi) ; C—‘Jﬂ-' (il cuisine) devient C"""’ (il est cuit). Le verbe

;w/} [ ;w/;
s’accorde avec le nom qui suit : o‘g.e.s.” a_m.l (féminin), fu.l ?‘m" (masculin).
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o 3ale g_i.l.;.é.u Jﬂ_q.ll aadi D’habitude, le café est servi a I'invité.

}ev'

. .4.uu.|| sk il JSJ-‘ On mange des dattes toute I'année.
. ..sLmYl uﬁ uu.nSJl c.l..'o.! Lch La kabsa est souvent cuisinée pour les fétes.

70

. .3 :H.sll U.N lfm;.ll Sy LlLtAl Parfois, on ajoute du safran au café.

Attention

P

AR 2 2
Dans un texte non vocalisé, S“il peut se lire s“‘ﬁ'l (actif) ou 34.3.1 (passif). C'est la

LT Y R

construction qui tranche : s’il y a un sujet qui agit (834&][ Ml Ym.\s.v) le verbe est
- 2 u/}

actif ; si la chose servie est le seul nom au cas sujet (bﬁﬁ.’ {.\J.SJ il est passif.

Vérifier sa compréhension et s’exprimer

Réponds en francais, puis en arabe pour les deux dernieres questions.

A quel moment le café est-il servi a I'invité ?
Quelles épices peut-on ajouter au café ?
Pourquoi Ie café arabe a-t-il été inscrit au patrimoine de I'UNESCO ?

/a‘a

5. uem 2 e wul a1
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Réponses attendues : des son arrivée ; la cardamome et parfois le safran ; parce qu’il est un

- 2 /a - ° .
symbole de générosité et d’hospitalité ; bmag Y)Lm 4-l-n Dy u-“-‘-“ o (54...:.][ J_.Al
Sujet d’expression écrite (80 a 100 mots) : un ami de Mascate ou de Doha te recoit chez
lui. Raconte en arabe ton accueil : ce qu’on t'a servi, les objets que tu as vus, les gestes que tu
as remarqués, et ce que tu en as pensé. Emploie au moins deux verbes au passif et deux
adverbes de fréquence.

A retenir

e Le café arabe, servi avec des dattes dans de petites tasses versées depuis la dalla,

2317 Aol o , N
est un symbole de KALA.:A." et de ‘AJS.” ; il est inscrit depuis 2015 au patrimoine
culturel immatériel de I'UNESCO.

2 o7 ) 4 s ; . S0
. 8\9@.4.” est la boisson, Q.dl le café en grains ; J.Lg.” (cardamome) le parfume.

LS

o uu.nSJI et Ls.A.LA.” sont des plats de riz et de viande ; le mandi est originaire du
Yémen.
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/~ } yd yd
e Le port de Laall, au Yémen, a donné son nom au moka.
& o 8 88~

2t " . . . 2 2202
e Pour décrire une tradition : passif de I'inaccompli (é.g.k.l ,{*43-.'.) et adverbes (,63le
GLAT, W),

Pour aller plus loin

Faire les exercices sur le café, les dattes et la cuisine du Golfe
Tester ses connaissances avec le QCM du chapitre

Revoir le cours sur les pays de la péninsule Arabique
Découvrir une autre facon d’exprimer le passif
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